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BALANCE COMPLETE

Produktbeschreibung

Balance Complete, ein wertvoller Energiespender, der auch
ideal fir die innere Reinigung ist, besteht u.a. aus pulverisierten
Ningxia Wolfsbeeren und nahrstoffreicher brauner Reiskleie.
Dieser Nahrungsersatz enthélt insgesamt 11 Gramm V-Fiber™-
Ballaststoffe pro Portion und entspricht somit einer vollwertig
ausgewogenen Mabhlzeit.

In unserer heutigen schnelllebigen Zeit, in der ein hektischer
Lebensstil, gepragt von permanentem Termindruck, den
Tagesablauf bestimmt, ist bei vielen die Zeit, die sie fur

eine ausgewogene Zusammenstellung und Zubereitung

von frischen Lebensmitteln zur Verfligung haben missten,

sehr verkiirzt. Aus diesen Zeitgriinden greifen viele haufig

zu industriell verarbeiteten Lebensmitteln, die jedoch teils
wahre Kalorienbomben sein kdnnen, mit chemischen Zusatzen
versehen sind und beim Verbraucher oftmals Unsicherheiten
hinsichtlich des Néhrstoffgehaltes erzeugen. Gleichzeitig

wird unser Bedarf an essentiellen Nahrstoffen durch langere
Arbeitszeiten und gesteigerte Einnahme von Aufputschmitteln
immer gréBer. Fastfood und Fertigprodukte enthalten oftmals
nur ballaststoffarme und chemisch vorbehandelte Zuséatze sowie
Jleere” Kalorien, die wohl kaum ausreichen durften, um den
rapide gestiegenen Leistungsanspriichen unserer heutigen Welt
gerecht zu werden.

Um mit diesen Anforderungen Schritt zu halten, ist eine
zusétzliche Nahrstoffzufuhr sinnvoll. Young Living hat daher
das Core Essentials Complete-Erndhrungsprogramm ins
Leben gerufen. Dieses Programm bietet ein duBerst breites
Spektrum an essentiellen Nahrstoffen, die zusatzlich mit den
hochwertigsten &therischen Olen angereichert sind und damit
eine optimal ausgewogene sowie vollwertig kalorienbewusste
und vor allem schmackhafte Mahlzeit darstellt.

Core Essentials Complete beinhaltet NingXia Red®, Longevity™,
True Source™, OmegaGize™ und Balance Complete.
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Die wichtigsten Vorziige

° Unterstiitzt den Abbau von Korperfett und Giftstoffen.
. Verbessert die Aufnahme von Nahrstoffen.
o Fordert den Erhalt eines gesunden

Cholesterinspiegels.

o Liefert 11 Gramm an herzgesunden Ballaststoffen pro
Portion.
o Néhrt nitzliche Darmbakterien und férdert die

allgemeine Darmflora.

Fiir wen ist Balance Complete geeignet?

Balance Complete ist das ideale Produkt fiir all jene, die ihr
Wohlbefinden und ihre Leistungsbereitschaft verbessern
mochten. Falls Sie neben einer Gewichtsreduktion auch an
einer Entschlackung interessiert sind, empfehlen wir hnen unser
5-Tages-Entschlackungsprogramm, das Sie individuell an lhre
eigenen Bediirfnisse anpassen kénnen.

Inhaltsstoffe

Patenrechtlich geschitzte V-Fiber-Mischung
(Ballaststoffmischung bestehend aus: Ningxia
Wolfsbeerenpulver, braune Reiskleie, Inulin, Polysaccharide aus
der Larche, Guarkernmehl, Tranenbaum, Xanthangummi und
Natriumalginat), nahrstoffreiche Lebensmittel (ultra-bioaktives
Molkeneiwei3 aus Neuseeland, Knollengerste und Aloe Vera),
patenrechtlich geschitzter Enzymkomplex (Lactase, Lipase,
Bromelain, Papain und Amylase) sowie rein natirliche, niedrig-
glykdmische Aromen (natirliche Vanille, Xylit, Fruchtzucker)

Anwendungsempfehlung

® Geben Sie 2 Messloffel Balance Complete in 250 ml kaltes
Wasser oder in eine Milch lhrer Wahl. Verriihren oder besser
noch schitteln Sie anschlieBend diese Mischung, bis sie
samig ist.



® Beim 5-Tages-Entschlackungsprogramm von Young Living
werden taglich drei Mahlzeiten durch Balance Complete
ersetzt. Bitte befolgen Sie ferner dem empfohlenen
Erndhrungsplan. Generell kénnen Sie, um sich wohler

zu fuhlen, Ihre am wenigsten ausgewogene Mahlzeit
durch Balance Complete ersetzen; bei Programmen zum
Gewichtsmanagement sogar zwei Mahlzeiten taglich.

Wussten Sie schon, dass...

... das Pulver aus ganzen Ningxia Wolfsbeeren — dem
Hauptbestandteil der V-Fiber-Mischung — wertvolle
Wolfsbeeren-Protein-Polysaccharide liefert, zu 16 %
aus Proteinen besteht und Zeaxanthin, ein wichtiges
Antioxidans flr den Erhalt der Augengesundheit, enthélt?

... Trdnenbaumwurzeln das bis zu 200-fache ihres Gewichts
in Wasser aufsaugen kénnen und damit perfekt dazu
geeignet sind, eine gute und regelmé&Bige Verdauung zu
fordern?

... Inulinfasern und Polysaccharide der Larche als
Prabiotika fur eine gute Darmflora sorgen?

Erginzende Produkte

e NingXia Red®, Longevity™, True Source™, OmegaGize™
und Digest + Cleanse.

Was macht dieses Produkt einzigartig?

Balance Complete ist absolut auBergewdhnlich — dank
der patentrechtlich geschiitzten V-Fiber-Mischung von
Young Living. V-Fiber bietet eine vollig neue Art von
Ballaststoffen, die ideal sind firr die innere Reinigung,
Gewichtsreduktion und den Erhalt der taglichen Vitalitat.
Durch die Kombination néhrstoffreicher sowie 16slicher
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Ballaststoffkonzentrate liefert Balance Complete
erstaunliche 11 Gramm Ballaststoffe pro Portion.
Untersuchungen der Life Extension Foundation zeigen,
dass Ballaststoffmischungen eine hohere Viskositat und
Effektivitat entwickeln als singulare Ballaststoffquellen.
V-Fiber bietet eine optimale Viskositdt mit néhrstoffreichen
Ballaststoffen und natiirlichen Ballaststoffkonzentraten, die

starker aufquellen und damit die Ausscheidung férdern,
mehr Giftstoffe aufnehmen,

den Hunger stillen und

einen ausgeglichenen Blutzuckerspiegel férdern.

Die in Neuseeland gewonnenen Proteine in Balance
Complete sind nicht denaturiert und stammen
nachgewiesenermaf3en

aus Weidehaltung,
sind frei von Hormonen und

frei von Antibiotika.
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