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Die+Produkte+von+Young+Living++sind+nicht+dafür+bestimmt,+Krankheiten+zu+diagnostizieren,+zu+
behandeln,+zu+heilen+oder+vorzubeugen.+

Die+Informationen+in+diesen+Unterlagen+dienen+lediglich+zu+Informationszwecken+und+ersetzen+
keinen+Arztbesuch.+

 

BLM™ 

unterstützt die Gesundheit von Knochen und Gelenken.* Diese Formel kombiniert 
wirkungsvolle, natürliche Inhaltsstoffe wie z. B. Typ II Collagen, MSM, 
Glucosaminsulfat und Mangancitrat mit wertvollen Ölextrakten. Diese Inhaltsstoffe 
unterstützen nachweislich die Zellfunktion und die Gelenkgesundheit und den 
Transport von Flüssigkeiten.* Mangan (aus Mangancitrat): 1 mg pro Portion Kalium 
(als Kaliumchlorid): 48 mg pro Portion Chlorid: 42 mg pro Portion MSM: 24 mg pro 
Portion Glucosaminsulfat: 373 mg pro Portion 90 Portionen pro Packung. 

Wenn Sie unter 54 kg wiegen, nehmen Sie 3 mal täglich 1 Kapsel ein. Wenn Sie 
zwischen 54 kg und 90 kg wiegen, nehmen Sie 4 mal täglich 1 Kapsel ein. Wenn Sie 
über 90 kg wiegen, nehmen Sie 5 mal täglich 1 Kapsel ein. Nach 4-8 Wochen 
regelmäßiger Anwendung sollten deutliche Resultate zu bemerken sein. Kühl und 
trocken aufbewahren. Für Kinder unerreichbar aufbewahren. Nicht extremer Hitze 
oder direktem Sonnenlicht aussetzen. Bei Schwangerschaft oder ärztlicher 
Behandlung sollte vor der Verwendung ein Arzt befragt werden. 

Mangan (aus Mangancitrat), Kalium (als Kaliumchlorid), Chlorid, Glucosaminsulfat, 
Typ II Collagen (Hühner), MSM (Methylsulfonymethan), Idaho Balsam-Tanne (Abies 
balsamea)† Blätter/Zweige, Wintergrün (Gaultheria procumbens)† Blätter, Nelke 
(Syzgium aromaticum)† Knospen/Stängel, Gelatine und Reismehl. YLTG™ Ölextrakt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtig: Alle hier angeführten Beschreibungen/Informationen sind eine Kopie aus dem Buch 
"Essential Oils Pocket Reference" (D. Gary Young (Author), Essential Science Publishing (Compiler)), 
sämtliche Infos dienen ausschließlich zu Informationszwecken. Die Produkte von YoungLiving sind 
nicht zur Diagnose, Behandlung oder Vorbeugung einer Erkrankung vorgesehen( haben daher keinen 
Medizinischen Nutzen). Bei Erkrankung oder Verletzung immer Ihren Arzt konsultieren. Wahn 
Hinweis: Öle nicht in die Augen, Ohren oder auf Schleimhäute geben (falls es doch passiert nicht mit 
Wasser sondern mit Speiseöl (zB. Olivenöl) reinigen. Vorsicht: Zitrusöl oder Öle die Zitrusöle 
enthalten sind sehr lichtempfindlich und sollte nicht auf Hautstellen aufgetragen werden, die innerhalb 
der nächsten 72 Stunden in direkten Kontakt mit Sonnen- oder UV-Licht gelangen. 
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