
Syndrome des ovaires polykystiques 
 

 ينومرھلا نزاوتلا للاتخا ببسب )PCOS( تاسُّیكتلا دّدِعتمُ ضَیبمِلا ةمزِلاتمُ ثدحت
 للخلا اذھ يدؤی .)غامدلا نم برقلاب ةدوجوملا ةدغلا( ةیماخنلا ةدغلا وأ نیضیبملاب طبترملا
 .نوریتسوتستلا نومرھ جاتنإ ةدایز ىلإ
 :ةفلتخم ضارعأ روھظ يف نوریتسوتستلا نومرھل طرفملا جاتنلإا ببستی نأ نكمی

 
 

 ؛ )تارتف دوجو مدع وأ ةیرھشلا ةرودلا ماظتنا مدع( ةیرھشلا ةرودلا لكاشم •
 ؛ةبوصخلا تابارطضا  •
  ؛ رعشلا طقاست وأ / و رعشلا نم ریثكلا •
 ؛بابشلا بح •
 .مدلا طغض عافترا وأ يركسلا ءاد •

 
 .ضارعلأا هذھ لك نم ةرورضلاب ضیابملا سیكت ةمزلاتم ىضرم يناعی لا
 لیلقت يف دعاسی ھنكل ، يئاھن لكشب ضرملا جلاعی لا ضیابملا سیكت ةمزلاتم جلاع
 .كل اًیرورض ءاودلا ناك اذإ ام ةفرعم يف كبیبط كدعاسیس .ضارعلأا

 ، نزولا ةدایز نم يناعت تنك اذإ :ةیلاتلا حئاصنلا عابتا يرورضلا نم ، لاح يأ ىلع
 .كبیبط ىلإ ثدحت
 .اًنزاوتم اًیئاذغ امًاظن لوانت .ماظتناب يندبلا طاشنلا نم يفكی ام سرامت كنأ نم دكأت

 
 
 

 


