
Arthrose fémoropatellaire 
 

 :ماظعلا ةشاشھ نع ةجتانلا ةبكرلا ملاآ فیفختل
 مللأا تارتف للاخ نیتبكرلا ىلع ارًیبك اطًغض ببست يتلا تاضایرلا بنجت •

 ةرتفل انكاس فوقولا بنجت .)تاجاردلا بوكر ، جلزتلا ، مدقلا ةرك( دیدشلا
 .ةلیوط

 .ةلیقثلا تلاومحلا لمح بنجت •
 .كبیبط ىلإ ثدحت ، نزولا ةدایز نم يناعت تنك اذإ •

 
 


