
L’otite moyenne aiguë congestive est une inflammation de l'intérieur de l'oreille.

Cette inflammation est le plus souvent d'origine virale après l'âge de 2 ans et guérit sans
antibiotique.

Vous pouvez traiter la douleur en prenant régulièrement du paracétamol dans les doses
prescrites. Il vous est également recommandé de vous moucher régulièrement si vous avez
le nez qui coule ou le nez bouché.

Si les symptômes persistent plus de deux jours (48 heures) après la consultation ou si de
nouveaux symptômes apparaissent, veuillez consulter de nouveau votre médecin.


